Vendredi 16 octobre
de 14h a 22h30

Partages intergénérationnels, expo
Célébration des 10 ans et projection

et samedi 17 octobre
de 10h a 17/h30

Ribambelle d'ateliers et
autres surprises préparées
par les bénévoles de I'asso
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Vendredi 16 octobre

14h Projection de “Notre métier a tisser”

Et si jeunesse et vieillesse faisaient bon e
ménage ? Partagez les récits de jeunes ==
accompagnants au service de nos
anciens, suivis pendant les 18 mois de
leur formation.

Un film photographique et sonore
proposé par Nos Mémoires Vives, Sarah
Desteuque et I'EREA Jean-Jacques
ROUSSEAU.
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—> Voir la bande annonce

16h Objets du souvenir : I'expo

Laissez-vous guider par les éleves du
CAP AAGA et embarquez dans une
exploration sensible autour d'objets
chargés de mémoire. Visages et voix
révelent des récits de vie touchants et
singuliers.

Suivez-les. Ecoutez-voir !

Une expo photos et sons menée en
collaboration avec Sarah Desteuque,
I'EREA JJ Rousseau, les EHPAD Les
Aubes et Bélorgeot a Montpellier.

—> + d'infos sur l'expo
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https://youtu.be/f5Q-GFv0blc?si=xy6vu1yKeajkOiVF
https://nosmemoiresvives.fr/portfolio/exposition-objets-du-souvenir
https://youtu.be/f5Q-GFv0blc?si=xy6vu1yKeajkOiVF
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1’h30 Ccélébrons les 10 ans N
Nos Mémoires Vives aujourd’hui, c'est qui, c’est A
quoi ? Nous avons collecté et recu vos réponses « v
avec joie, voici donc venue I'heure de les B
écouter ensemble !
Un temps d'écoute et de partage interactif de 10
ans d'histoire, suivi par le buffet d’anniversaire »
Vous comptez venir ? Génial | Prévenez-
nous pour qu'il y ait de quoi boire et de Q )
quoi manger pour tout le monde ;) >N
.
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(non obligatoire mais utile !)

20h45 Sens de la vie: le film!
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—> + d'infos sur le projet

Que produit une vie orientée par quelque
chose qui la dépasse ? Une vingtaine de
femnmes et dhommes, de 61a 94 ans, ont
fait ce pari: mettre leur existence au
service d'une cause, d'un lieu, du vivant,
des autres.

Militants de toujours, paysans, soignhants,
créateurs... ils racontent ce qui les a mis
en marche, ce que cette vie leur a appris,
ce qu'elle produit encore en eux.

Un portrait choral ou la quéte de sens et
I'art de rester vivant ne font qu'un.
v
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https://forms.gle/FzsWjmXJYUj2BdeX9
https://forms.gle/FzsWjmXJYUj2BdeX9
https://nosmemoiresvives.fr/portfolio/sens-de-la-vie
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Samedi 17 octobre
10h Café-récits

Viens prendre un café et un croissant !

Et profite d'un moment pour se raconter, se rencontrer
autrement. Dans ce café-récits, chacun-e trouvera une place,
personne ne sera obligé-e de parler. On y racontera des
histoires de vie, des expériences, des anecdotes. On prendra
le temps d'étre ensemble, de retrouver la patience nécessaire
a I'écoute et de partager quelques silences nourrissants.

1Th30 Lectures sonores “Sens de la vie”

Quel est le sens de la vie ?

Cette question, nous lI'avons posé a
une trentaine d'habitant.es d'Occitanie
de 65 a 95 ans. Retrouvez les
collecteur.ices du CNaV pour un
temps de lecture des portraits et
d’écoute des témoignages ainsi
collectés, avec pour fil rouge cette
question du sens de la vie.

Et vous, y a-t-il des moments ou vous
vous étes demandé quel est le sens de
tout gca ?

—> + d'infos sur les lectures sonores

» » 13 Pigque-nique tiré du sac
Rameéne ta recette
. a déguster et partager !



https://nosmemoiresvives.fr/actualite/ateliers-de-lectures-sonores-quel-sens-donner-a-la-vie-a-la-vieillesse.html
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Samedi 17 octobre G

1Hh30 Projection “Gens du Voyage du pays de Lunel”

Nomades, semi-nomades et pourtant présents
sur le territoire du Lunellois depuis plusieurs
générations. Comment réussir a préserver les
traditions dans une société qui évolue ?

La parole est donnée aux habitants issus de la
communauté qui témoignent de leurs parcours,
difficultés et questionnements.

Un film co-produit par Nos Mémoires Vives et la
photographe Sandra Mehl.

—— Voir la bande annonce

16h30 Escales ordinaires - Théatre de témoignage
par la Cie les Humanités Ordinaires

Au creux de leur atelier, deux artisans
rassemblent des instantanés de vie. lIs se
font témoins et passeurs de ces récits qu'ils
ponctuent en écho de leur poésie.

Fragments de vécus confiés par des inconnus
croisés sur la route, chacun d’eux raconte une
histoire, celle d’'étre humain, dans les
turbulences d’'une vie.

Dans cet espace intime offert par I'écoute, les
mots et les souvenirs surgissent, tdtonnent,
bousculent et transforment.

Ensemble, ils dégagent une atmosphere, un je-ne-sais-quoi de fragile et puissant
a la fois. Comme un appel a saisir nos vies a bras-le-corps.

A la croisée du récit, de la poésie et du théatre, ce spectacle, construit a partir de récits de vie
recueillis en auto-stop, esquisse pas a pas les contours de ces philosophies modestes, ot
chacun puise en soi la force d’avancer. Avec : Christelle Beche et Rémi Jammes, formés en
2025 a la collecte et au montage sonore par Nos Mémoires Vives.

18 Pot de I'amitié >

a la santé de Nos Mémoires Vives et de tous ses partenaires a


https://www.youtube.com/watch?v=SAHPZlYvIuE
https://www.youtube.com/watch?v=SAHPZlYvIuE

